Volg je howt

Met de kracht vaw Lisdodde;, Gaai;, Els, Barnsteen, drum, , bruin
groen;, hout, spiracl, gewei e ritme:

Lisdodde helpt omv in contoct te komerv met
Jje persoonlijke waarheid die je levenspad verlicht,
en met de innerlijke kracht om inv overeenstemming
met dege waowrheid te handelev.

Bawvnuteer geeft het ‘zonnige; lopenw op de hei ivvde lente’ gevoel.
Het gevoel vauv zorgeloosheid; geluk ev vrolijkheid.

Gaai is boodschapper tussen hemel en aarde
env kaw jow helpen owv inv je ware kracht te gaow staan.

De spiraal staat voor de levensweg

Het gewei env de kleurev groev env bruin staouw voor de schoonheid van
de natuur exv de verbinding met de natuunr.

tlsy geeft moed, zelfvertrouwer e vitoliteit.
Dege boom met zijn oranje klewrev inv de bast
staat voor vaustberaden gijn, doorzettingsvermogen exwkracht.
tls helpt je het verlede los te latesv
env weer lichter e vrolijker invhet leven te staan.

Al dege krachtern saumerv helperv jer
om te levenw naow de waowrheid vaw je hawrt!



